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Im Einklang

Il Das Ayurveda Resort Sonnhof in Thiersee hat sich der
I ; fernostlichen Lebensphilosophie verschrieben.
[

irol meets India lautet das Motto
T im Sonnhof'in Thiersee. Mit dem
ganzheitlichen Ansatz des euro-
piischen Ayurvedas setzt das Haus da-
rauf, durch kompetente medizinische
Betreuung, ayurvedische Ernihrung
und Yoga das innere Gleichgewicht
zu fordern. Im hoteleigenen Ayur-
veda-Shop wird eine grofie Auswahl
an Produkten fiir die ganzheitliche
Lebensweise angeboten.
Entspannung pur erwartet die
Giste ab sofort auch in den neun

Inhabern des Hotels, Familie Mau-
racher, durchgefiihrt. Rund 300
Quadratmeter wurden in der kurzen
Zeit umfassenden Umbauarbeiten un-
terzogen. Ziel war ein neuer Stil, neues
Flair, Top-Komfort und eine Wohl-
fithlatmosphire, in der die Giste voll-
ends entspannen und sich ganz auf
ihre Bediirfnisse und die Kurziele
konzentrieren konnen.

Hochwertige Materialien sorgen
fir einen exklusiven Stil in Kom-
bination mit ,European Ayurveda®.

Amaturen ein modernes und zeit-
gemifies ,Look and Feel“. Eyecatcher
ist unter anderem auch die hoch-
wertige Verglasung des European-
Ayurveda-Slogans ,Shine on®, °

KONTAKT

Furopean Ayurveda
Resort Sonnhof

Hinterthiersee 16

® Michael Huber, Ehammer

RAUMTEXTIL

ENTGELTLICHE EINSCHALTUNG

umgebauten Doppelzimmern. Von  Moderne Lampen und die stimmigen 635 Thiarsee MOnchnersir 45 i A-6330 Kufstein

Mitte Juni bis Ende Juli dieses Jahres  Farben Tirkis, Lila und Rosa sorgen | o 05376 / 5502 - +43 (0) 5372 - 64 951 | office@eder-raumtextil at

wurden die Umbauarbeiten unter der  fiir ein einzigartiges Flair. In den mfoBsonthof. daat d i

Leitung von Architekt Urban Peter Bidern zaubert die Kombination I b s HEMUUQ U
www.sonnhof-ayurveda.at

in enger Zusammenarbeit mit den aus tiirkisen Fliesen und schwarzen
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Ausfilhrung der gesamten Tischlerarbeiten in den neuen Géastezimmern

. GROSSTISCHLEREI - MOBELHAUS

Waidring / Tirol

Privat & Hotel & Gastronomie - Planung und Innenausbau Kien
pointner GmbH
A-6384 Waidring - Unterwasser 69 - Tel.: +43(0)5353 ~ 5348-0 - Fax: +43(0)5353 - 5950

www.kienpointner.com . verkauf@kienpointner.com

'GRUBER Baii

_Baumeister — Zimmermeister
| Tel.: +43/5376/5210 — Fax.: +43/5376/5962
! gruber@thiersee.at — gruber.thiersee.at
| Vorderthiersee 89 - A — 6335 Thiersee
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HOROSKOP €3

DER SEPTEMBER SOLLTE RICHTIG
GENUTZT WERDEN!

DANIELA HRUSCHKA
ist seit acht Jahren erfolgreich als Astrologin
tatig und blickt monatlich fiir Sie in die Sterne.

JUNGFRAU

,Happy birthday, liebe Geburtstags-
kinder!“ Mit Sonne, Merkur, Venus und
Mars an |hrer Seite kann es nur ein ge-
lungener Geburtstagsmonat werden.
Niitzen Sie die nichsten Wochen und
starten Sie durch, denn die Sterne ge-

LIEBE GESUNDHEIT JOB
OO0 90000 20060
WAAGE 24.9.-23.10.

,Das Jahr hat es wirklich in sich!” Viele Chan-
cen, viel Ereignisse, aber auch viele Neuerun-
gen. Bald sind Sie Geburtstagskind und ir-
gendwie breitet sich der Drang nach Ruhe in
lhnen aus. Halten Sie bis 14. September durch,

Sie gehéren fiir die nichsten Wochen zu den
Gliickskindern.

—

www.danielahruschka.at

24.8.-23.9.

ben lhnen Rickenwind. Sehen Sie, wie
Sie mit nur wenig Arbeit grofzartige
Resultate erreichen. Investieren Sie in
lhre Ziele, aber bewahren Sie gleich-
zeitig lhre innere Ruhe. Der Erfolg lasst
nicht lange auf sich warten.

STEINBOCK" 22.12.-20.1.

,Die Pole-Position gehért lhnen!” Der wohl
beste Monat des Jahres steht vor lhrer Tiir. Es
bieten sich Chancen und Gelegenheiten, die
geniitzt werden sollten. Beruflich kann es zu
tollen neuen Herausforderungen kommen.
Wichtig ist, dass Sie bereit sind, Veranderun-
gen zuzulassen. Entscheidende Gespréche
sollten Sie um den 9. September fiihren.

WIDDER 21.3.-20. 4.

Struktur kann sich auch gut anfihlen!” Sie ha-
ben das Gefiihl, dass sich im Moment in lhrem
Leben gar nichts tut. Der Schein triigt. Im Hin-
tergrund ist viel passiert, nur kénnen Sie es
momentan nicht erkennen. Wenn Sie jetzt bei
Unternehmungen aufgeben, ware all die harte
Arbeit umsonst gewesen. Auferdem halt der
Monat noch einige Uberraschungen bereit.

LIEBE GESUNDHEIT JOB
29900 299680 o00Q®0
STIER 21.4. - 20.5.

JLegen Sie los!" Auf was warten Sie noch?
Chancen sind nun genug da, Sie miissen nur
noch zugreifen. Besonders in der ersten Sep-
temberhilfte kénnen Sie beinahe alles errei-
chen und es wird lhnen sicherlich nicht an Elan
fehlen. Beziehen Sie ruhig Stellung, Sie wer-
den gehért und ernst genommen. Arbeiten Sie
an lhrer ganz persénlichen To-do-Liste.

LIEBE GESUNDHEIT JOB
09000 29060 90680
ZWILLING 21.5.-21. 6.

In der Ruhe liegt die Kraft!“ Dieser Satz sollte
Sie durch den September begleiten. Alles geht
lhnen zu langsam, aber es fehlt Ihnen auch an
der nitigen Energie, um Dinge so richtig anzu-
packen. Suchen Sie bewusst die Ruhe in lhren
eigenen vier Wanden und sagen Sie Treffen
ab, die Sie belasten. Sie bendtigen einfach Zeit
fiir sich selbst.

LIEBE | GESUNDHEIT JOB LIEBE GESUNDHEIT JOB LIEBE GESUNDHEIT JOB
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SKORPION 24.10.-22.11. | WASSERMANN 21.1.-19.2. | KREBS 22.6.-22.7.

Jhr Monat, lhre Jahreszeit und lhre Biithne -
jetzt diirfen Sie so ganz Sie selbst seinl” Sie
miissen niemandem auch nur ansatzweise et-
was vormachen. Mars und Venus sorgen vor al-
lem in der ersten Septemberhélfte dafir, dass
einfach alles klappt. Handeln Sie ganz nach |h-
rem Bauchgefihl und Sie werden auf keinen
Fall enttiuscht. Bleiben Sie sich selbst treul

,Das Ziel zum Greifen nahe!” In den nichsten
Wochen kénnte es zu wichtigen Entscheidun-
gen in lhrem Leben kommen. Die harte Arbeit
hat sich gelohnt und der Erfolg lasst nicht
mehr auf sich warten. Vertriige finden ihren
Abschluss. Es kénnte auch sein, dass Sie sich
Hals tiber Kopf in der zweiten Monatshalfte
verlieben. Auch das bleibt kein kurzer Flirt.

,Schalten Sie ruhig ein paar Gange héher!” Die
nichsten Wochen sollten Sie auf keinen Fall
untétiq vorbeiziehen lassen. Beruflich kénnen
Sie so richtig Gas geben. Es lauft alles wie am
Schniirchen und Ihr Engagement der letzten
Monate trigt Friichte. Aufserdem |ssst die
Venusenergie |hr Herz héherschlagen. Der
September kann kommen!

LIEBE GESUNDHEIT JOB LIEBE | GESUNDHEIT JOB LIEBE GESUNDHEIT JOB
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SCHUTZE 23.11.-21.12. | FISCH 20.2.-20.3. | LOWE 5T -258

,Geben Sie auf keinen Fall auf!” Am Monatsan-
fang geht es lhnen schlichtweg zu langsam. Sie
haben das Gefiihl, nicht wirklich gut zu funktio-
nieren. Keine Sorge, denn die Realitat sieht an-
ders aus. Lassen Sie sich von |hrer eigenen
Wahrnehmung nicht tduschen. In der zweiten
Monatshalfte kommt wieder richtig Schwung in
lhr Leben und eventuell auch eine neue Liebe.

LIEBE GESUNDHEIT JOB

0000 8080 29000

Verlieren Sie bitte nicht die Geduld!” So kennt
man Sie gar nicht, Sie sind doch die Ruhe in
Person, aber im Moment sind Sie sofort auf
hundert und halten den Alltag tiberhaupt nicht
aus. Sie haben das Gefihl, es klappt einfach
nichts. Halten Sie bitte durch und verbringen
Sie in den nichsten Wochen viel Zeit in der
Natur.

LIEBE GESUNDHEIT JOB
#0000 80800 L L 1 Jele
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Wer hat an der Uhr gedreht, ist der Sommer
wirklich aus?* Fir viele Léwen heifst das zuriick
in die Realitit. Zu allem Ubel wird die erste
Monatshalfte auch sehr arbeitsreich. Schre-
cken Sie davor nicht zuriick, denn ab dem
14. September wird es wieder leichter. Zum
Monatsende kénnte |hr Léwenherz ordentlich
héherschlagen.

LIEBE GESUNDHEIT JOB
00000 9000 0000
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